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       ŚLIMACZEK  

                               Gazetka Internatu 
                                                      Ośrodka Szkolno – Wychowawczego nr2  

                                                                           w Bydgoszczy 
 
Numer 72                                                                                               maj  2012 

 

 

Ważne daty: 

1 maja – Święto Pracy 

3 maja – Święto Konstytucji 3 Maja 

26 maja - Dzień Matki 

 

 

CIEKAWOSTKI 

MODA NA WIOSNE 
iosna 2012 wita nas feerią barw: romantyczki ucieszy obecnośd 

pasteli, bardziej odważne dziewczyny mogą sięgnąd po żywsze 

kolory, a zwolenniczki klasyki po biel i czero. Oto 10 głównych trendów, które 

obowiązują tej wiosny: 

Lata dwudzieste - moda w stylu lat 20. 

Vivat chłopięca sylwetka. Projektanci przywracają modę na lata 20., w których 

kobiety stały się odważne i niezależne. Obniżony stan, brak wcięcia w talii, 

frędzle i połysk przywodzą znów na myśl międzywojenny glamour. 

W 



2 
 

Wiosenny chaos - moda na wzory i kolory 

Ciemne, ciężkie kolory i poprawne gładkie materiały rzucamy w kąt. Nadchodzi 

sezon szaleostw i radości. Obowiązkowo nową energię odzwierciedla feeria 

barw i mix wzorów. 

Hot szorty - moda na super krótkie szorty 

Będzie ciepło, nawet gorąco! Dziewczyny już teraz zacznijcie wklepywad w uda 

kremy antycellulitowe, trzeba będzie odsłonid nogi aż po same pośladki! 

Biała dama - moda na biel 

Piękny i subtelny kolor ciepłych dni. Jeśli zamierzacie na niego postawid już 

teraz myślcie o kremie brązującym. W zestawieniu z bladą, pozimową skóra 

wygląda kiepsko. Najmodniejsze są 

ultra kobiece śnieżnobiałe sukienki, ale 

latem przydadzą się również białe 

szorty , marynarki i topy. 

Wycięcie na ramiona - moda na 

odsłonięte ramiona  

Dawno niewidziany fason na bluzki z 

wycięciem na ramiona lub wiązania na 

szyi są mocnym i wyrazistym trendem 

w nadchodzącym sezonie. Odradzamy 

go dziewczynom ze spadzistymi 

barkami. 

Sama słodycz - moda na dziewczęce 

ciuchy 

Jeśli kochacie wszystko, co różowe, 

pastelowe nadszedł wasz czas. Możecie śmiało ubierad się jak cukiereczek i 

zamiast infantylnie wyglądad supermodnie. (Żeby jednak nie wyglądad zbyt 

cukierkowo postaw na proste fasony i dodatki.) 

Czero i biel - moda na kontrastujące ubrania 

Zimowy trend na łączenie czerni z bielą trzyma się mocno! Nic dodad nic ująd. 

Zestawienie bieli i czerni doskonale sprawdza się w sytuacjach, gdy chcemy 

wyglądad elegancko. 
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Lata pięddziesiąte - moda w stylu lat 50. 

Nieco zapomniane w zeszłym sezonie, an rzecz lat 60. i 70. powracają! 

Rozkloszowane sukienki, koronki i kult wąskiej talii doda wam kobiecości. 

Wielki błękit - moda na niebieski 

Jasny, delikatny niebieski przywodzący na myśl letnie niebo, czy spokojne 

morze to kolor sezonu. Nadaje się do każdej stylizacji od biznesowej, przez 

sportowa, po romantyczną.  

Mini góra - moda na 

staniki i krótkie topy 

Przedłużane staniki, 

przykrótkie topy i mini 

tuby są w tym sezonie 

obowiązkowe. Ale uwaga 

– najpierw zadbajcie o 

płaski brzuch! 

Niedopuszczalne są 

„wylewające” się 

wałki!!!! 

Napisały Asia Turowska z grupy XV i Justyna Chmielewska z grupy XVI 

 

MUZYKA 

Poradnik: Jak stworzyć doskonały kawałek Hip –hopowy? 

a pewno siedząc na schodach, czy trzepaku zastanawiałeś się 

jak stworzyć doskonały kawałek hip – hopowy. Zapewne 

dręczą cię po nocach sny o sławie, okładkach gazet, wywiadach itd.   

Ten poradnik pomoże tobie i twoim znajomym stworzyć kawałek, w 

rytm, którego będą machać dłońmi dzieciaki na blokowisku, a przy 

dobrym wietrze nawet kilka wsi dalej… 

N 
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Dzisiaj będziemy omawiać tekst piosenki rapowej. 

Część pierwsza: Tekst piosenki. 

Tekst piosenki jest jednym z ważniejszych, jeśli nie najważniejszym 

punktem drogi na szczyt. Są jednak pewne klucze, dzięki którym twoja 

mruczanka może stać się szlagierem od zaraz.  

 Wybierz sobie temat spośród:  

o Mówienia jak ciężko jest pod blokiem, gdy wychowała cię 

ulica i na nikogo nie możesz liczyć.  

o Ballady o dziewczynach, ich wyrywaniu i życiu z nimi i bez 

nich.  

 Używaj słów „hip-hop”,„elo” i „moja ekipa” („moi ludzie”, „moje 

ziomki”) – to się szanuje na każdej, nawet najmniejszej dzielnicy.  

 Rzucaj mięsem jak tylko potrafisz, najlepiej stosuj jakieś brzydkie 

słowo jako przecinek.  

 Mów tajemniczym, dziwnym 

szyfrem z innej planety, w który 

występują przypadkowe 

kombinacje cyfr i liter. Najlepiej 

spisuj rejestracje 

samochodowe, by potem 

nazwać to wiele znaczącym 

skrótem. ten skrót musi być 

dobry do szybkiego 

wymówienia i sylabowania np: 

PeDeGie, WuEsErHa. Jeżeli nie 

możesz wymyślić takiego 

http://nonsensopedia.wikia.com/wiki/Lachon
http://nonsensopedia.wikia.com/wiki/Hip-hop
http://nonsensopedia.wikia.com/wiki/S%C5%82ownik:Elo
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skrótu, weź nazwę swoją, lub swojego zespołu i ją przeliteruj np: 'S 

L U M S A T T A C K', najlepiej szybko.  

 Najlepiej jakbyś nie miał pracy, umiał zbierać bawełnę i zamienił 

przyblokową ławeczkę na schodki przed kamienicą. Nie gwarantuje 

to sukcesu, ale łatwiej przyczynić przy kolesiach i dziewczynach.  

Napisał Łukasz Plewa z grupy XI 

 

Ze świata sportu 

Agnieszka Radwańska  

 

Agnieszka Roma 

Radwańska (ur. 6 marca 

1989 w Krakowie) polska 

tenisistka, najwyżej 

notowana Polka w historii 

rankingu WTA. Pierwsza 

polska tenisistka, która 

zarobiła na korcie ponad 1 

mln USD (obecnie jej 

zarobki wynoszą około 8,6 

mln USD). Na trzecim 

miejscu zestawienia 

najlepszych tenisistek 

świata. 

Agnieszka Radwańska zaczęła grać w tenisa już jako pięciolatka. Miłość do tej 

dyscypliny sportu zaszczepił u niej jej ojciec, a zarazem trener, kiedyś zawodnik 

KS Nadwiślan. W tenisa gra także młodsza o dwa lata siostra Agnieszki, 

http://pl.wikipedia.org/wiki/6_marca
http://pl.wikipedia.org/wiki/1989
http://pl.wikipedia.org/wiki/Krak%C3%B3w
http://pl.wikipedia.org/wiki/Polska
http://pl.wikipedia.org/wiki/Tenis
http://pl.wikipedia.org/wiki/Polacy
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ranking
http://pl.wikipedia.org/wiki/Women%27s_Tennis_Association
http://pl.wikipedia.org/wiki/Dolar_ameryka%C5%84ski
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Urszula. Nic dziwnego, że pierwszy – dziecięcy jeszcze - turniej Radwańska 

wygrała, mając zaledwie 6 lat.  

Dorosłe sukcesy starszej z sióstr Radwańskich datują się od 2004 r., kiedy to 

wygrała Tomaszewski Cup by Microsoft w singlu i w deblu w parze z Urszulą, 

Od tego czasu nieustannie pnie się w górę w tenisowej hierarchii. Radwańska 

gra z głębi kortu. Jej ulubioną nawierzchnią są korty ziemne natomiast ulubione 

uderzenie to forehand.  

Zwyciężczyni dziewięciu turniejów WTA w grze pojedynczej i dwóch w grze 

podwójnej. Triumfatorka dwóch juniorskich turniejów wielko szlemowych 

Wimbledon 2005 i French Open 2006 w grze pojedynczej oraz finalistka 

juniorskiego French Open 2006 w grze podwójnej. Reprezentantka kraju w 

Pucharze Federacji oraz na Igrzyskach Olimpijskich 2008 w Pekinie. 

Zdobywczyni nagród WTA w kategorii Debiut roku za rok 2006 oraz Ulubiona 

tenisistka publiczności za rok 2011.  

 

Kwalifikacje Olimpijskie  

w Piłce Siatkowej Kobiet 

Reprezentacja Polski 

siatkarek była o trzy wygrane w 

meczu z Turcją sety od awansu 

na igrzyska olimpijskie w 

Londynie. Mimo bardzo dobrej 

dyspozycji i wygranych z 

mistrzyniami świata i Europy 

Polki nie zagrają w turnieju 

olimpijskim. Szczęście było 

blisko, jednak w poniedziałek 

kadra wraca do kraju na tarczy. 

Po słabym sezonie 2011, 

wydawało się, że dla żeoskiej reprezentacji Polski nadeszły chude lata. Biało-

Czerwone w złym stylu przegrały awans do finału World Grand Prix i zajęły tylko 

piąte miejsce w mistrzostwach Europy. W ten sposób reprezentacja Polski 

http://pl.wikipedia.org/wiki/Wimbledon_2005
http://pl.wikipedia.org/wiki/French_Open_2006
http://pl.wikipedia.org/wiki/French_Open_2006
http://pl.wikipedia.org/wiki/Fed_Cup
http://pl.wikipedia.org/wiki/Letnie_Igrzyska_Olimpijskie_2008
http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=WTA_Tour_Awards&action=edit&redlink=1


7 
 

pozbawiła się udziału w Pucharze Świata, w którym można było zdobyd 

paszporty olimpijskie. Po nieudanym sezonie 2011 kolejny zapowiadał się 

podobnie. Na szczęście w kadrze tym razem znalazły się wszystkie najlepsze 

zawodniczki. Zespół ruszył do Ankary stoczyd ostatni bój o igrzyska. Biało-

Czerwone pokazały w Turcji grę ofensywną, szybką, techniczną, z małą liczbą 

błędów i do tego skuteczną. W kolejnych ciężkich bojach pokonały 3:1 

Holandię, 3:2 Rosję i ponownie 3:2 Serbię. Polki wygrały grupę i pewnie 

awansowały do półfinałów. W walce o finał reprezentacja Polski 

zaprezentowała się świetnie i zwyciężyła efektownie 3:1 z Niemkami. Do 

wykonania pozostał ostatni krok do Londynu - finał z gospodyniami, 

reprezentacją Turcji. Ten finał już Polkom nie wyszedł – przegrały z Turcją 3:0. 

Turniej w Ankarze pokazał, że drużyna narodowa może grad na światowym 

poziomie, może wygrywad z potentatami i zajmowad pozycje na podium 

ważnych imprez.  

Napisał Przemek Nowakowski z grupy XI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KOTLET PIASTOWSKI  

Przepis na 5 porcji: 

450g schabu bez kości 

5 plastrów sera żółtego 

5 plastrów szynki konserwowej 
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10 dag = 100g masła 

2 jajka 

Bułka tarta 

Przyprawy, sól, pieprz,  

 

Wykonanie: 

- Schab wyluzować z 

błony (ściągnąć błonę),  

- wyporcjować na 5 

części, 

- rozbić na płaty, 

- w środek włożyć ser, 

szynkę, 2 dag masła i 

zawinąć w kopertę, 

- oprószyć 

przyprawami, 

- panierować w bułce tartej, 

- usmażyć na patelni,  

- podawać z surówką. 

Smacznego! 

Przepis podał Krystian Dąbrowski z grupy XI 
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